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ObservaçãoObservaçãoObservaçãoObservação
Considerando o crescimento contínuo da população idosa no Brasil e as transformações demográficas que impactam diretamente nas políticas
públicas de assistência social, torna-se necessário implementar ações que promovam a qualificação de pessoas para atuarem como cuidadores
de idosos. 
Esse cenário é agravado pelas recorrentes situações de dependência física e/ou cognitiva identificadas em visitas domiciliares e atendimentos
realizados pelas equipes técnicas do CRAS, o que evidencia a carência de suporte adequado às famílias cuidadoras.
O Curso de Cuidador de Idosos visa capacitar profissionais para prestar cuidados básicos e humanizados à pessoa idosa no ambiente domiciliar,
além de contribuir significativamente para o fortalecimento da rede de apoio socioassistencial, a capacitação também representa uma
oportunidade concreta de geração de renda e inclusão produtiva, alinhando-se aos princípios da proteção social básica previstos no Sistema Único
de Assistência Social (SUAS).
Dessa forma, a contratação para oferta do curso justifica-se pela relevância social da ação, pelo atendimento a uma demanda identificada em
campo e pelo seu potencial impacto na melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa e de sua família.
A Secretaria de Promoção Social da Prefeitura Municipal de Quatá visa oferecer o curso de cuidador de idosos para contribuir na formação, no
conhecimento teórico e prático sobre os cuidados essenciais com a saúde, higiene, alimentação, mobilidade e convivência da pessoa idosa,
objetivando qualificar mão de obra para atender a uma demanda crescente na cidade, além disso, o curso proporciona oportunidades de geração
de renda, inserção no mercado de trabalho e melhoria da qualidade dos cuidados prestados no domicílio, fortalecendo o apoio às famílias
cuidadoras e promovendo a proteção social.
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CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA MINISTRAR CURSO DE CUIDADOR DE IDOSOS
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1111 726.001.010 0SV 91 SECRETARIA DE1CONTRATACAO DE EMPRESA PARA
MINISTRAR CURSO DE CUIDADOR DE
IDOSOS

Curso cuidador de idosos com carga horário de 40 horas na modalidade presencial, com 
a participação de no máximo 20 alunos, com conteúdo programático nos seguintes assun
tos ou outros similares: Noções de envelhecimento humano, Ética e responsabilid
ade no cuidado, higiene pessoal e conforto do idoso, administração de medicamentos, cu
idados com a mobilidade e prevenção de quedas, primeiros socorros, Comunicação e vín
culo com o idoso, Cuidados com a alimentação.
Materiais incluídos: apostilas, certificados, insumos para aulas práticas.
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