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Laje com vigotas de concreto protendido

DESCRICAO

e Lajes pré-%’;\bricadas unidirecionais (LP) (NBR-14859-1)
compostas de vigotas de concreto protendido e elementos
vazados de ceramica ou blocos de enchimento de EPS.

e Utilizar o enchimento com blocos de EPS para locais onde
seja necessario redugao no peso proprio da laje (aliviando
as estruturas de suporte) e maior isolamento térmico e
acustico.

* As alturas das lajes serao determinadas pelo projeto
estrutural executivo em funcao do vao, das condigdes de
vinculos dos apoios e das cargas aplicadas de peso préprio,
permanentes e variaveis e pela especificagao dos concretos
e aco utilizados.

® Capeamento em concreto C25 minimo com espessura mi-
nima sobre o elemento vazado de 4 cm, armadura negativa
e de distribuicdo e de variagao volumétrica conforme projeto
executivo estrutural ou especificagao do fabricante.

Protétipo comercial
« TATU

e PRE-MOLD RM
 UNICRET

APLICACAO

e Elemento estrutural utilizado para pisos ou forros, apoiado
em vigas ou paredes de alvenaria autoportante.

EXECUGAO

Recome?\dat;ﬁes gerais

* Para estimativas preliminares usar as informagoes dos
catalogos dos produtores.

e Obedecer rigorosamente o projeto executivo da estrutura e
as normas da ABNT.

¢ As condi¢des ambientais e a vida Util da estrutura deverao
ser definidas conforme prescri¢des da NBR-6118.

e Os apoios minimos das vigotas deverdo obedecer as pres-
cricdes da NBR-9062 nao podendo ser menores que 2cm
sobre o concreto e 5 cm sobre alvenaria.

* Aarmadura da vigota deve ficar acima da armadura princi-
pal positiva da viga, no caso de esta ser invertida.

e Os furos para passagem de tubula¢des devem ser asse-
gurados com o emprego de buchas, caixas ou pedagos de
tubos, de acordo com os projetos executivos de instalagdes
e de estrutura. Nenhuma peca pode ser embutida na estru-
tura de concreto sendo aquelas previstas em projeto, salvo
excepcionalmente, quando autorizado pela fiscalizagao.

e Alaje s6 podera ser concretada mediante prévia autori-
zagao e verificagao por parte da fiscalizagdo da perfeita
disposicao, dimensdes, ligacdes, cimbramento e escora-
mento das formas e das vigotas bem como das armaduras
correspondentes. Também € necessaria a constatagado da
correta colocagdo das tubulagdes elétricas, hidraulicas e
outras que ficardo embutidas na laje.

Cimbramento e escoramento

e Obedecer as recomendagdes das fichas de Férma e Cim-
bramento em madeira.

e Os escoramentos devem ser contraventados para impedir
deslocamentos laterais do conjunto e, quando for o caso, a
flambagem local dos pontaletes.

e Deve ser prevista contraflecha de 0,3% do vao quando nao
indicada pelo projeto executivo estrutural ou pelas especifi-
cagdes do fabricante.

0 cimbramento e o escoramento devem ser retirados de
acordo com as Normas da ABNT, em particular, a NBR-14931.
Aretirada deve ser feita de forma progressiva, conforme
especificado no projeto executivo, obedecendo as recomen-
dacgdes do fabricante.

e 0 prazo minimo para retirada do escoramento deve constar
do projeto executivo estrutural através da indicagao da
resisténcia minima a compressao e do respectivo mddulo
de elasticidade na ocasido, conforme NBR-6118 e NBR-12655

(f, B

Montagens, armadura e concretagem

e Iniciar a colocagao da laje com um par de elementos vaza-
dos ou blocos de EPS em cada extremidade para construir o
gabarito de montagem das vigotas. Para o enchimento com
blocos ceramicos deve-se deixar uma pequena folga entre as
vigotas e os blocos.

* Aarmadura deve obedecer ao projeto executivo estrutural,
as Normas da ABNT e a ficha de armadura.

e Deve ser colocada a armadura negativa nos apoios e a
armadura de distribui¢ao de acordo com o projeto executivo
ou recomendacao do fabricante.

¢ No caso de enchimento com blocos de ceramica, estes de-
vem ser molhados abundantemente antes da concretagem
até a saturagao para que nao absorvam a agua de amassa-
mento do concreto.

0 concreto deve cobrir completamente todas as tubula-
¢oes embutidas na laje e deve ter sua espessura definida e
especificada pelo projeto executivo estrutural, obedecendo
quanto aos cobrimentos e a execu¢ao o disposto nhas normas
NBR 9062 e NBR-14859.

e Para a cura observar o disposto na NBR-14931 e molhar
continuamente a superficie do concreto logo apds o endure-
cimento, durante pelo menos 7 dias.

RECEBIMENTO

e AFiscalizagao deve comprovar a obediéncia as especifica-
¢Oes do projeto executivo estrutural quanto: ao intereixo, a
altura das vigotas e do material de enchimento e a resistén-
cia dos concretos das vigotas e da capa.

e AFiscalizagao deve exigir comprovagao de procedéncia
das vigotas através dos ensaios de resisténcia e mddulo

de elasticidade do concreto e da existéncia de profissional
habilitado responsavel pela fabricacdo, através de declara-
¢ao do profissional.

Servigos

Etapa
Estrutura
de concreto

S4.08

|
Laje pré-fa-
bricada uni-
direcional
com vigotas
protendidas

Revisao 2
Data 10/03/06

Pagina

1/2

=

Atengao

Preserve a escala
Quando for imprimir, use
folhas A4 e desabilite a
fungao “Fit to paper”

Respeite o Meio Ambiente.

Imprima somente o ne-
cessario

FUNDAGAO PARA O
DESENVOLVIMENTO
DA EDUCAGAO



Servigos

Etapa
Estrutura
de concreto

S4.08

|
Laje pré-fa-
bricada uni-
direcional
com vigotas
protendidas

Revisao 2
Data 10/03/06

Pagina

2/2

=

Atencao

Preserve a escala
Quando for imprimir, use
folhas A4 e desabilite a
fungao “Fit to paper”

Respeite o Meio Ambiente.

Imprima somente o ne-
cessario

FUNDAGAO PARA O
DESENVOLVIMENTO
DA EDUCAGAO

e Atendidas as recomendacgdes de execucao, a Fiscalizacao
pode exigir prova de carga para comprovar a rigidez e a resis-
téncia da laje pré-fabricada, caso haja qualquer ddvida.

SERVICOS
03.03 CONCRETO
03.03.003 LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM

VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 12 (8 + 4] PARA
100 kgf/m?.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 12 (8 + 4] para
300 kgf/m?, COM DUPLA CONTINUIDADE.
LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 16 (12 + 4) PARA
100 kgf/m?.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 16 (12 + 4) PARA
300 kgf/m?, COM UMA CONTINUIDADE.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 20 (16 + 4) PARA
100 kgf/m?.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 20 (16 + 4) PARA
300 kgf/m?.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 20 (16 + 4) PARA
500 kgf/m?, COM UMA CONTINUIDADE.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 24 (20 + 4) PARA
100 kgf/m2,

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 24 (20 + 4) PARA
300 kgf/m?.

LAJE PRE-FABRICADA UNIDIRECIONAL COM
VIGOTAS - PROTENDIDAS - LP 24 (20 + 4) PARA
500 kgf/m?.

03.03.005
03.03.006
03.03.007
03.03.008
03.03.009
03.03.010
03.03.012
03.03.015

03.03.017

SERVIGOS INCLUIDOS NOS PREGOS
03.03.003 03.03.005 03.03.006 03.03.007
03.03.008 03.03.009 03.03.010 03.03.012
03.03.015 03.03.017

e Fornecimento de cimbramento, escoramento, montagem
e execugao da laje incluindo equalizagao e capeamento. Tela
soldada e armadura negativa quando previstas no projeto
executivo estrutural serdo pagas em outros servigos.

CRITERIOS DE MEDICAO

03.03.003 03.03.005 03.03.006 03.03.007
03.03.008 03.03.009 03.03.010 03.03.012
03.03.015 03.03.017

e m?- pela rea delimitada pelos eixos das paredes e/ou
vigas.

NORMAS

* NBR 6118 - Projeto de estruturas de concreto - Procedimen-
to.

* NBR 8681 - Acdes e seguranga nas estruturas - Procedi-
mento.

* NBR 8953 - Concreto para fins estruturais - Classificagao
por grupo de resisténcia.

* NBR 9062 - Projeto e execugao de estruturas de concreto
pré-moldado - Procedimento.

* NBR 12655 - Concreto - preparo, controle e recebimento
Procedimento.

* NBR 14432 - Exigéncias de resisténcia ao fogo de elemen-
tos construtivos de edificagdes - Procedimento.

* NBR 14859-1 - Laje pré-fabricada - Requisitos. Parte 1:
Lajes unidirecionais.

* NBR 14931 - Execucao de estruturas de concreto Procedi-
mento.

* NBR 15200 - Projeto de estruturas de concreto em situagao
de incéndio.



